
จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 30 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 ตัวเรา พืชและสัตว์ 
บทที่ 1 ตัวเรา 
  - อวัยวะและหน้าท่ีของ   
    อวัยวะ 
  - การดูแลรักษาอวัยวะ 
บทที่ 2 พืชและสัตว์น่ารู้ 
  - ส่วนต่าง ๆ ของพืช 
  - ส่วนต่าง ๆ ของสัตว์ 

 
1. เรียกช่ืออวัยวะภายในและภายนอกได้ 
2. บอกหน้าท่ีของอวัยวะภายในได้ 
3. บอกหน้าท่ีของอวัยวะภายนอกได้ 
4. อธิบายวิธีการดูแลรักษาอวัยวะได้ 

 
จำ 

เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
2 
2 
2 
2 
 

หน่วยที่ 2 พืชและสัตว์ใน
ท้องถ่ิน  
บทที่ 1 พืชและสัตว์ใน
บริเวณต่างๆ 

- สำรวจพืชและสัตว์ใน  
  บริเวณต่าง ๆ 

 

 
 
5. เรียกช่ือพืชได้ถูกต้อง 
6. เรียกช่ือสัตว์ได้ถูกต้อง 
7. อธิบายหน้าท่ีของส่วนต่าง ๆ ของพืชได้ 
8. จำแนกพืชดอกและพืชผลได้ 
9. จำแนกประเภทของผลได้ 
10. จำแนกลักษณะของลำต้นพืชได้ 
11. อธิบายหน้าท่ีของอวัยวะภายนอกของสัตว์ได้ 
12. แยกประเภทของสัตว์ตามท่ีอยู่อาศัยได้ 
13. จำแนกประเภทของสัตว์ตามลักษณะของผิวหนัง

ได้ 
14. จำแนกประเภทของสัตว์ตามลักษณะของเท้าได้ 
15. บอกได้ว่าภาพท่ีกำหนดให้เป็นอวัยวะของสัตว์

ชนิดใด 
16. เลือกอาหารของสัตว์ในท้องถิ่นได้ 
17. ระบุท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ในท้องถิ่นได้ 

 
 

จำ 
จำ 

เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 
จำ 

เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
 
2 
2 
 
2 
1 

รวม 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 30 ข้อ เวลา 40 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 ตัวเรา พืชและสัตว์ 
บทที่ 1 ตัวเรา 
  - อวัยวะและหน้าท่ีของ   
    อวัยวะ 
  - การดูแลรักษาอวัยวะ 
บทที่ 2 พืชและสัตว์น่ารู้ 
  - ส่วนต่าง ๆ ของพืช 
  - ส่วนต่าง ๆ ของสัตว์ 

 
1. อธิบายเกี่ยวกับการทำหน้าท่ีร่วมกันของ 

แต่ละส่วนของร่างกายในการทำกิจกรรม
ต่าง ๆ ได้ 

2. จัดกลุ่มของพืชโดยใช้ลักษณะของโครงสร้าง  
ภายนอกเป็นเกณฑ์ได้ 

3. เปรียบเทียบอวัยวะของคน พืช สัตว์ที่ทำ
หน้าท่ีเหมือนกันแต่มีลักษณะท่ีต่างกันได้ 

 
นำไปใช้ 

 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 

 
7 
 
 
4 
 
4 

หน่วยที่ 2 พืชและสัตว์ใน
ท้องถ่ิน  
บทที่ 1 พืชและสัตว์ใน
บริเวณต่างๆ 

- สำรวจพืชและสัตว์ใน  
  บริเวณต่าง ๆ 

 

 
 
4. ทำการทดลองเพื่อศึกษาสภาพแวดล้อมท่ี

เหมาะสมต่อการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์
ได้ 

5. อธิบายเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม
ต่อการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์ได้ 

6. อธิบายผลของการเปล่ียนแปลงของ
สภาพแวดล้อมท่ีมีต่อพืชและสัตว์ได้ 

 
 

เข้าใจ 
 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 

 
 
9 
 
 
3 
 
3 

รวม 30 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 30 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
บทที่ 1 การสืบเสาะหาความรู้ 
 - วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 - ทักษะกระบวนการทาง 
   วิทยาศาสตร์ 
 - จิตวิทยาศาสตร์  

 
1. จับคู่ความสัมพันธ์ระหว่างสถานการณ์กับ

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
2. จับคู่ความสัมพันธ์ระหว่างสถานการณ์กับ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
4 
 
4 

หน่วยที่ 2 วัสดุรอบตัวเรา 
บทที่ 1 สมบัติบางประการ
ของวัสดุ 
  - สมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ 
  - สมบัติของวัสดุท่ีได้จากการ  
    ผสมวัสดุ 
บทที่ 2 การเลือกวัสดุมาใช้
ประโยชน์ 
  - การนำวัสดุมาใช้งานตาม 
    สมบัติของวัสดุ 
  - การนำวัสดุท่ีใช้แล้วกลับ 
    มาใช้ใหม่ 

 
3. บอกสมบัติของวัสดุท่ีพบในชีวิตประจำวันได้ 
4. บอกประโยชน์ของวัสดุท่ีกำหนดให้ได้ 
5. บอกประโยชน์ของการนำวัสดุกลับมาใช้ใหม่

ได้ 
 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
 

 
4 
5 
4 
 
 

หน่วยที่ 3 สิ่งแวดล้อมรอบตัว
เรา 
บทที่ 1 สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 
 - ลักษณะของส่ิงมีชีวิตและ 
   ส่ิงไม่มีชีวิต 

 
6. บอกช่ือส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิตได้ 
7. อธิบายลักษณะสำคัญของส่ิงมีชีวิตและ

ส่ิงไม่มีชีวิตได้ 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 

 
4 
5 
 

รวม 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 30 ข้อ เวลา 40 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
บทที่ 1 การสืบเสาะหาความรู้ 
 - วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 - ทักษะกระบวนการทาง 
   วิทยาศาสตร์ 
 - จิตวิทยาศาสตร์  

 
 
1. เลือกใช้เครื่องมือในการวัดหาค่าของส่ิง

ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
2. ตีความหมายข้อมูลและหาข้อสรุปจากส่ิง

ท่ีกำหนดให้ได้ 
3. บอกลักษณะของส่ิงต่าง ๆ จากการ-

สังเกตได้ 

 
 

นำไปใช้ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

 
 
2 
 
2 
 
2 
 

หน่วยที่ 2 วัสดุรอบตัวเรา 
บทที่ 1 สมบัติบางประการ
ของวัสดุ 
  - สมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ 
  - สมบัติของวัสดุท่ีได้จากการ  
    ผสมวัสดุ 
บทที่ 2 การเลือกวัสดุมาใช้
ประโยชน์ 
  - การนำวัสดุมาใช้งานตาม 
    สมบัติของวัสดุ 
  - การนำวัสดุท่ีใช้แล้วกลับ 
    มาใช้ใหม่ 

 
4. ยกตัวอย่างวัสดุท่ีดูดซับน้ำและไม่ดูดซับ

น้ำได้ 
5. เปรียบเทียบความสามารถในการดูดซับ

น้ำของวัสดุได้ 
 
 
6. ยกตัวอย่างของใช้ท่ีเกิดจากการนำวัสดุท่ี

ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ได้ 
7. ยกตัวอย่างวัสดุท่ีเกิดจากการนำวัสดุมา

ผสมกัน 
8. จำแนกหมวดหมู่ส่ิงของต่าง ๆ โดยใช้

เกณฑ์ท่ีเหมาะสมได้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 

 
3 
 
3 
 
 
 
3 
 
3 

 
4 

หน่วยที่ 3 สิ่งแวดล้อมรอบตัว
เรา 
บทที่ 1 สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 
 - ลักษณะของส่ิงมีชีวิตและ 
   ส่ิงไม่มีชีวิต 

 
 

9. จำแนกหมวดหมู่ลักษณะของส่ิงมีชีวิต
และส่ิงไม่มีชีวิตตามเกณฑ์ท่ีกำหนดให้ได้ 

10. เปรียบเทียบความแตกต่างของส่ิงมีชีวิต
และส่ิงไม่มีชีวิตได้ 

 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 

 
 
4 
 
4 

รวม 30 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 30 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 วิทยาศาสตร์    
ใกล้ตัว 
บทที่ 1 กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
  - วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  - ทักษะกระบวนการทาง  
    วิทยาศาสตร์ 
  - จิตวิทยาศาสตร์ 

 
 
1. เลือกสถานการณ์ให้สอดคล้องกับวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ได้ 
2. เลือกสถานการณ์ให้สอดคล้องกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
3. บอกลักษณะสำคัญของนักวิทยาศาสตร์ได้ 

 

 
 

นำไปใช้ 
 

นำไปใช้ 
 

เข้าใจ 

 
 
1 
 
1 
 
1 

หน่วยที่ 2 อากาศบนโลก 
บทที่ 1 อากาศและมลพิษ
ทางอากาศ 
  - อากาศรอบตัวเรา 
  - มลพิษทางอากาศ 
บทที่ 2 ลม 
  - การเกิดลม 
  - ประโยชน์และโทษของลม 

 
4. ระบุส่วนประกอบท่ีสำคัญของอากาศได้ 
5. ระบุสมบัติของอากาศได้ 
6. อธิบายความสำคัญของอากาศต่อส่ิงมีชีวิตได้ 
7. บอกผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อ

ส่ิงมีชีวิตได้ 
8. ระบุแนวทางในการปฏิบัติตน เพื่อลดมลพิษทาง

อากาศได้ 
9. จำแนกชนิดของลมได้ 
10. บอกประโยชน์ / โทษของลมได้ 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ 

นำไปใช้ 

 
2 
2 
2 
2 
 
2 
 
2 
2 

หน่วยที่ 3 ชีวิตของมนุษย์
และสัตว์ 
บทที่ 1 สิ่งที่จำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ 
  - ส่ิงท่ีจำเป็นต่อการ-  
    ดำรงชีวิตของมุนษย์ 
  - ส่ิงท่ีจำเป็นต่อการ- 
    ดำรงชีวิตของสัตว์ 
บทที่ 2 วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 
  - วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 
 

 
 
11. ระบุปัจจัยสำคัญท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตและ

การดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ได้ 
12. ระบุสารอาหารสำคัญท่ีพบในอาหารแต่ละชนิดได้ 
13. เลือกรับประทานอาหารให้สอดคล้องกับความ

ต้องการของร่างกายได้ 
14. ระบุประโยชน์ของน้ำต่อการดำรงชีวิตได้ 
15. ระบุส่วนประกอบของอากาศท่ีมีความสำคัญต่อ

ส่ิงมีชีวิตได้ 
16. ระบุอาการของคนและสัตว์ที่ขาดปัจจัยในการ-

ดำรงชีวิตได้ 
17. บอกวิธีดูแลตนเองหรือดูแลสัตว์ให้ได้รับปัจจัยท่ี

ใช้ในการดำรงชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ 

 

 
 
2 
 
2 
2 
 
1 
2 
 
2 
 
2 

รวม 30 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 30 ข้อ เวลา 40 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 วิทยาศาสตร์ใกล้ตัว 
บทที่ 1 กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
  - วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  - ทักษะกระบวนการทาง  
    วิทยาศาสตร์ 
  - จิตวิทยาศาสตร์ 

 
1. บอกความสัมพันธ์ของการเปล่ียนแปลง

ตำแหน่งของวัตถุกับเวลาได้ 
 

 
นำไปใช้ 

 
 
 

 
2 
 
 
 

หน่วยที่ 2 อากาศบนโลก 
บทที่ 1 อากาศและมลพิษทาง
อากาศ 
  - อากาศรอบตัวเรา 
  - มลพิษทางอากาศ 
บทที่ 2 ลม 
  - การเกิดลม 
  - ประโยชน์และโทษของลม 

 
2. สรุปส่วนประกอบของอากาศจากข้อมูลท่ี

กำหนดได้ 
3. สรุปเกี่ยวกับสมบัติของอากาศจากการทดลอง

ได้ 
4. สรุปสาเหตุการเกิดลมจากการทดลองได้ 
5. สรุปชนิดของลมตามระดับความรุนแรงได้ 
6. บอกผลกระทบท่ีเกิดจากความรุนแรงของลมได้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

นำไปใช้ 
เข้าใจ 

 
3 
 
3 
 
3 
3 
2 

หน่วยที่ 3 ชีวิตของมนุษย์และ
สัตว์ 
บทที่ 1 สิ่งที่จำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ 
  - ส่ิงท่ีจำเป็นต่อการ-  
    ดำรงชีวิตของมุนษย์ 
  - ส่ิงท่ีจำเป็นต่อการ- 
    ดำรงชีวิตของสัตว์ 
บทที่ 2 วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 
  - วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 

 
 
7. ทำการทดลองเพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของ

มนุษย์และสัตว์ได้ 
8. ทดลองและอธิบายถึงส่ิงจำเป็นในการ-

ดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ได้ 
9. ทดลองและสรุปเกี่ยวกับอาหารท่ีจำเป็นต่อ

การเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ได้ 
10. เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของมนุษย์และสัตว์  

ได้ เช่น คน  ไก่ ผีเส้ือไหม ยุง กบ ปลาทู 
11. อธิบายการเปล่ียนรูปร่างลักษณะ การกิน   

อาหารและแหล่งท่ีอยู่ขณะเจริญเติบโตของ  
มนุษย์และสัตว์ได้ เช่น คน ไก่ ผีเส้ือไหม        
ยุง กบ ปลาทู 

12. อธิบายผลกระทบและบอกแนวทางการไม่ทำ
ให้วัฏจักรชีวิตของสัตว์เปล่ียนแปลงได้ 

 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 
 
 

นำไปใช้ 

 
 
2 
 
2 
 
2 
 
3 
 
3 
 
 
 
2 

รวม 30 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 40 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 ความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิต 
บทที่ 1 กลุ่มสิ่งมีชีวิต 
  - การจัดกลุ่มส่ิงมีชีวิต 
  - ความหลากหลายของพืช 
  - ความหลากหลายของสัตว์  
บทที่ 2 หน้าที่ของส่วนต่าง ๆ  
ของพืช 
  - หน้าท่ีของส่วนต่าง ๆ ของพืช 

 
 
1. บอกความแตกต่างลักษณะของส่ิงมีชีวิตและ

ไม่มีชีวิตได้ 
2. ระบุลักษณะของกลุ่มส่ิงมีชีวิตและกลุ่มท่ีไม่ใช่

พืชและสัตว์ได้ 
3. บอกลักษณะเฉพาะท่ีสังเกตได้ของสัตว์มี   

กระดูกสันหลังแต่ละกลุ่มได้ 
4. จำแนกประเภทของพืชโดยใช้ดอกเป็นเกณฑ์ได้ 
5. ระบุส่วนประกอบของพืชดอกและไม่มีดอกได้ 
6. บอกหน้าท่ีและความแตกต่างของ

ส่วนประกอบของพืชได้  
7. อธิบายความสำคัญและขั้นตอนในการสืบพันธุ์

ของพืชมีดอกและไม่มีดอกได้ 

 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 

 
 
3 
 
4 
 
5 
 
4 
3 
5 
 
4 
 

หน่วยที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลก
และตัวกลางของแสง 
บทที่ 1 แรงโน้มถ่วงของโลก 
  - แรงโน้มถ่วงของโลก 
บทที่ 2 ตัวกลางของแสง 
  - ตัวกลางของแสง  
 

 
 
8. ยกตัวอย่างแรงโน้มถ่วงของโลกท่ีกระทำต่อ

วัตถุในชีวิตประจำวันได้ 
9. บอกความหมายและระบุความแตกต่าง 

ระหว่างมวลกับน้ำหนักวัตถุได้ 
10. จำแนกวัตถุท่ีเป็นตัวกลางโปร่งใส โปร่งแสง

และทึบแสงได้ 

 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 

 
 
4 
 
4 
 
4 

รวม 40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 30 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 ความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิต 
บทที่ 1 กลุ่มสิ่งมีชีวิต 
 - การจัดกลุ่มส่ิงมีชีวิต 
 - ความหลากหลายของพืช 
 - ความหลากหลายของสัตว์  
บทที่ 2 หน้าที่ของส่วนต่าง ๆ
ของพืช 
  - หน้าท่ีของส่วนต่าง ๆ ของพืช 

 
 
1. เปรียบเทียบและอธิบายความสำคัญของกลุ่ม

ส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิตได้ 
2. จำแนกประเภทของสัตว์โดยใช้กระดูกสันหลัง

เป็นเกณฑ์ได้ 
3. ทดลองและอธิบายการสร้างอาหารของพืชได้ 

 
 
วิเคราะห์ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 

 
 
5 
 
5 
 
5 
 

หน่วยที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลก 
และตัวกลางของแสง 
บทที่ 1 แรงโน้มถ่วงของโลก 
  - แรงโน้มถ่วงของโลก 
บทที่ 2 ตัวกลางของแสง 
  - ตัวกลางของแสง  
 

 
 
4. ทดลองและอธิบายผลของแรงโน้มถ่วงของโลก

เมื่อกระทำต่อวัตถุได้ 
5. เปรียบเทียบน้ำหนักของวัตถุกับมวลของวัตถุ

โดยใช้เครื่องช่ังสปริงในการวัดได้ 
6. ทดลองและอธิบายเกี่ยวกับวัตถุท่ีเป็นตัวกลาง

โปร่งใส โปร่งแสงและทึบแสงและการใช้
ประโยชน์ได้ 

 
 

เข้าใจ 
 

นำไปใช้ 
 

เข้าใจ 

 
 
5 
 
4 
 
6 

รวม 30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 40 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
บทที่ 1 กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ 
  - วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  - ทักษะกระบวนการทาง 
    วิทยาศาสตร์ 
  - จิตวิทยาศาสตร์ 

 
1. เลือกรูปแบบในการเสนอข้อมูลท่ีเหมาะสมได้ 
2. บรรยายลักษณะของวัตถุด้วยข้อความท่ี

เหมาะสม กะทัดรัดและส่ือความหมายให้ผู้อื่น
เข้าใจง่าย 

3. เลือกสถานการณ์ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการ-
ทางวิทยาศาสตร์ได้ 

 
นำไปใช้ 
นำไปใช้ 

 
 

เข้าใจ 

 
1 
1 
 
 
1 

หน่วยที่ 2 แรงในชีวิต- 
ประจำวัน 
บทที่ 1 แรงลัพธ์ 
  - แรงลัพธ์ 
บทที่ 2 แรงเสียดทาน 
  - แรงเสียดทาน 

 
4. อธิบายความหมายของแรงเสียดทานได้ 
5. เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและแรงท่ีอยู่ 

ในแนวเดียวกันกับแรงท่ีกระทำต่อวัตถุได้ 
6. ระบุแรงเสียดทานท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง   

การเคล่ือนท่ีของวัตถุได้ 
7. อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรง 

ในแนวเดียวกันท่ีกระทำต่อวัตถุในกรณีท่ีวัตถุ 
อยู่นิ่งได้ 

8. อธิบายวิธีการใช้เครื่องช่ังสปริงในการวัดแรง 
ท่ีกระทำต่อวัตถุได้ 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
 

เข้าใจ 
 

 
2 
2 
 
3 
 
3 
 
 
2 

 
หน่วยท่ี 3 พลังงานเสียง 
บทที่ 1 เสียงรอบตัว 
  - การได้ยินเสียงผ่านตัวกลาง 
  - ลักษณะของเสียง 
  - มลพิษทางเสียง 

 
9. อธิบายการเกิดเสียงสูง – ต่ำได้ 
10. อธิบายการเกิดเสียงดัง – ค่อยได้  
11. อธิบายการเคล่ือนท่ีของเสียงผ่านตัวกลางชนิด

ต่าง ๆ ได้ 
12. อธิบายและยกตัวอย่างระดับเสียงและเครื่องมือท่ี

ใช้ในการวัดระดับเสียงได้ 
13. ระบุเสียงท่ีก่อให้เกิดอันตรายต่อหูและวิธีการ-   

ป้องกันอันตรายท่ีเกิดจากเสียงได้ 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 

 
2 
2 
2 
 
2 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 40 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 4 การเปลี่ยนแปลง 
บทที่ 1 การเปลี่ยนแปลง 
ทางกายภาพ 
  - การเปล่ียนสถานะของสสาร 
  - การละลายของสาร 
บทที่ 2 การเปลี่ยนแปลง 
ทางเคมี 
  - การเปล่ียนแปลงทางเคมี   
    ของสาร 
บทที่ 3 การเปลี่ยนแปลงที่  
ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้
ของสาร 
  - การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับ   
    ได้และผันกลับไม่ได้ 

 
14. อธิบายความหมายของคำหรือข้อความต่อไปนี้ได้ 

(การหลอมเหลว การกลายเป็นไอ การควบแน่น 
การแข็งตัว การระเหิด การระเหิดกลับ  
การละลาย สารละลาย) 

15. อธิบายการละลายของสารในน้ำได้ 
16. อธิบายการเปล่ียนแปลงของสารเมื่อเกิด 

การเปล่ียนแปลงทางเคมีได้ 
17. ยกตัวอย่างการเปล่ียนแปลงของสารทางกายภาพ

และทางเคมีได้ 
18. วิเคราะห ์ยกตัวอย่างการเปล่ียนแปลงท่ี 

ผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ของสารได้ 
19. อธิบายการเปล่ียนสถานะของสสาร เช่น  

การหลอมเหลว การระเหย การกลายเป็นไอ  
การควบแน่นและการระเหิดได้ 

 
เข้าใจ 

 
 
 

เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
วิเคราะห์ 

  
เข้าใจ 

 

 
3 
 
 
 
2 
2 
 
2 
 
2 
 
4 

รวม 40 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 30 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
บทที่ 1 กระบวนการ- 
ทางวิทยาศาสตร์ 
  - วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  - ทักษะกระบวนการทาง 
    วิทยาศาสตร์ 
  - จิตวิทยาศาสตร์ 

 
 
1. ออกแบบและประยุกต์การเสนอข้อมูลให้อยู่ใน

รูปแบบท่ีเข้าใจง่ายได้ 

 
 

เข้าใจ 

 
 
1 

หน่วยที่ 2 แรงในชีวิตประจำวัน 
บทที่ 1 แรงลัพธ์ 
  - แรงลัพธ์ 
บทที่ 2 แรงเสียดทาน 
  - แรงเสียดทาน 

 
2. ทดลองและใช้เครื่องช่ังสปริงในการวัดแรง 

ท่ีกระทำต่อวัตถุได้ 
3. เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีกระทำต่อวัตถุท่ีอยู่ใน

แนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุได้ 
4. เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและ    

แรงท่ีอยู่ในแนวเดียวกันท่ีกระทำต่อวัตถุได้ 
5. เขียนแผนภาพการหาแรงลัพธ์และแรงท่ี     

กระทำต่อวัตถุได้ 
6. ทดลองและอธิบายเกี่ยวกับแรงเสียดทาน 

ท่ีเกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุได้ 

 
นำไปใช้ 

 
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 

 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
3 

หน่วยท่ี 3 พลังงานเสียง 
บทที่ 1 เสียงรอบตัว 
  - การได้ยินเสียงผ่านตัวกลาง 
  - ลักษณะของเสียง 
  - มลพิษทางเสียง 

 
7. ทดลองและอธิบายลักษณะการเกิดเสียงสูง –  

เสียงต่ำได้ 
8. ทดลองและอธิบายลักษณะการเกิดเสียงดัง  

เสียงค่อยได้ 
9. นำเสนอแนวคิดในการหลีกเล่ียงและลดมลพิษ 

ทางเสียงได้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
นำไปใช้ 

 
2 
 
2 
 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 30 ข้อ เวลา 50 นาที 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 4 การเปลี่ยนแปลง 
บทที่ 1 การเปลี่ยนแปลง 
ทางกายภาพ 
  - การเปล่ียนสถานะของสสาร 
  - การละลายของสาร 
บทที่ 2 การเปลี่ยนแปลง 
ทางเคมี 
  - การเปล่ียนแปลงทางเคมี   
    ของสาร 
บทที่ 3 การเปลี่ยนแปลงที่ผัน
กลับได้และผันกลับไม่ได้ของ
สาร 
  - การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับ   
    ได้และผันกลับไม่ได้ 

 
10. ทดลองและอธิบายการละลายของสารในน้ำและ 

ในตัวทำละลายอื่น ๆ ได้ 
11. ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแปลงของสาร เมื่อผสมสาร

ต้ังแต่ 2 ชนิดขึ้นไปแล้วมีสมบัติต่างไปจากเดิมได้ 
12. ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแปลงทางกายภาพของสาร

ได้ 
13. ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแปลงทางเคมีของสารได้ 
14. ทดลองและอธิบายการเปล่ียนสถานะของสารได้ 
15. อธิบายการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ของ

สารได้ 
 

 
เข้าใจ 

 
วิเคราะห์ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 
เข้าใจ 
เข้าใจ 

 

 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
2 
2 

รวม 30 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 40 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 วิทยาศาสตร์
รอบตัว 
บทที่ 1 กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
  - วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  - ทักษะกระบวนการทาง 
    วิทยาศาสตร์ 
  - จิตวิทยาศาสตร์ 

 
 
1. สามารถเลือกรูปแบบและอธิบายรูปแบบในการ-

เสนอข้อมูลท่ีเหมาะสมได้ 
2. สามารถบรรยายลักษณะของวัตถุด้วยข้อความท่ี

เหมาะสม กะทัดรัดและส่ือความหมายให้ผู้อื่น
เข้าใจง่ายได้ 

3. เลือกสถานการณ์ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได้ 

 
 

นำไปใช้ 
 

นำไปใช้ 
 
 

เข้าใจ 

 
 
1 
 
1 
 
 
2 

หน่วยที่ 2 อาหารและระบบ
ย่อยอาหาร 
บทที่ 1 สารอาหารกับการ
เจริญเติบโตของร่างกาย 
  - การเจริญเติบโตของ 
    ร่างกาย 
  - สารอาหารท่ีจำเป็นต่อ 
    การเจริญเติบโตของ    
    ร่างกาย 
  - สัดส่วนอาหารและ    
    พลังงานท่ีร่างกายต้องการ 
บทที่ 2 ระบบย่อยอาหาร
ของร่างกาย 
  - ระบบย่อยอาหาร 

 
 
4. อธิบายความหมายและบอกความแตกต่างของ

อาหาร สารอาหารและปัญหาทางโภชนาการได้ 
5. บอกชนิดของสารอาหารจากอาหารท่ีรับประทาน 

ได้ 
6. บอกประโยชน์ของสารอาหารและแหล่งท่ีมาของ

อาหารแต่ละประเภทได้ 
 
 
 

7. บอกช่ือและหน้าท่ีของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร
ได้ 

8. อธิบายความสำคัญของระบบย่อยอาหารได้ 
9. บอกแนวทางในการดูแลรักษาอวัยวะในระบบย่อย

อาหารให้ทำงานเป็นปกติได้ 

 
 

เข้าใจ 
 

จำ 
 

เข้าใจ 
 
 
 
 

จำ 
 

เข้าใจ 
นำไปใช้ 

 
 
2 
 
2 
 
3 
 
 
 
 
3 
 
3 
3 

หน่วยที่ 3 การแยกสาร 
บทที่ 1 การแยกสารผสม 
  - การแยกสารผสม 
 

 
10. อธิบายและเปรียบเทียบวิธีการแยกสารผสมท่ีมี

สถานะของแข็งปนกับของแข็ง ของแข็งปนกับ
ของเหลวและสารแม่เหล็กออกจากกันได้ 

11. บอกประโยชน์จากการแยกสารเนื้อผสม         
ออกจากกันด้วยวิธีการต่าง ๆ ได้ 

 
เข้าใจ 

 
 

เข้าใจ 

 
5 
 
 
3 

 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 40 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 4 หินและซากดึก-
ดำบรรพ์ 
บทที่ 1 หินในธรรมชาติ 
  - หินและวัฏจักรของหิน 
บทที่ 2 ซากดึกดำบรรพ์ 
  - ซากดึกดำบรรพ์ 
 

 
 
12. อธิบายลักษณะและจำแนกประเภทของหินได้ 
13. อธิบายและยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากหิน        

และแร่ในชีวิตประจำวันได้ 
14. อธิบายการเกิดซากดึกดำบรรพ์และบอกประเภทได้ 
15. อธิบายและคาดคะเนสภาพแวดล้อมในอดีตของ

ซากดึกดำบรรพ์ได้ 

 
 

เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

วิเคราะห์ 
 

 
 
5 
2 
 
3 
2 

รวม 40 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 30 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 วิทยาศาสตร์รอบตัว 
บทที่ 1 กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
  - วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
  - ทักษะกระบวนการทาง 
    วิทยาศาสตร์ 
  - จิตวิทยาศาสตร์ 

 
1. ออกแบบและประยุกต์การนำเสนอข้อมูลให้อยู่ 

ในรูปแบบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 

 
เข้าใจ 

 
2 

หน่วยที่ 2 อาหารและระบบย่อย
อาหาร 
บทที่ 1 สารอาหารกับการ
เจริญเติบโตของร่างกาย 
  - การเจริญเติบโตของร่างกาย 
  - สารอาหารท่ีจำเป็นต่อการ-   
    เจริญเติบโตของร่างกาย 
  - สัดส่วนอาหารและพลังงานท่ี 
    ร่างกายต้องการ 
บทที่ 2 ระบบย่อยอาหารของ
ร่างกาย 
  - ระบบย่อยอาหาร 

 
 
2. บอกชนิดและความแตกต่างของสารอาหารท่ีให้

พลังงานและไม่ให้พลังงานได้ 
3. วิเคราะห์ ระบุสัดส่วนของอาหารและปริมาณ

พลังงานจากอาหารท่ีเหมาะสมกับเพศและวัยได้ 
4. เลือกรับประทานอาหารให้ได้สารอาหารครบถ้วน

ในสัดส่วนท่ีเหมาะสมกับเพศ วัยและปลอดภัยได้ 
 

5. อธิบายการย่อยอาหารและการดูดซึม
สารอาหารของอวัยวะในระบบย่อยอาหารได้ 

6. อธิบายความแตกต่างของการย่อยเชิงกลและ 
การย่อยเชิงเคมีจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้ 

7. ใช้แผนภาพแสดงการทำงานของอวัยวะต่าง ๆ  
ในระบบย่อยอาหารท่ีมีการทำงานร่วมกันได้ เช่น 
ปาก ล้ิน ฟัน ต่อมน้ำลาย กล่องเสียง        
หลอดอาหาร ตับ ตับอ่อน ถุงน้ำดี 

8. ระบุหน้าท่ีของเอนไซม์ท่ีสร้างจากแหล่งต่าง ๆ ได้ 
เช่น อะไมเลส เพปซิน น้ำดี เรนนิน ฯลฯ 

 
 

เข้าใจ 
 

นำไปใช้ 
 

นำไปใช้ 
 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 
 
 

เข้าใจ 

 
 
2 
 
2 
 
2 
 
 
2 
 
2 
 
2 
 
 
 
2 

หน่วยที่ 3 การแยกสาร 
บทที่ 1 การแยกสารผสม 
  - การแยกสารผสม 
 

 
9. ทดลองเกี่ยวกับการแยกสารผสมท่ีมีสถานะ

ของแข็งปนกับของแข็ง ของแข็งปนกับของเหลว
และสารแม่เหล็กออกจากกันได้ 

10. เลือกใช้วิธีการท่ีเหมาะสมในการแยกสารผสม 
โดยการหยิบออก การร่อน การใช้แม่เหล็กดึงดูด 
การรินออก การกรองและการตกตะกอนใน
ชีวิตประจำวันได้ 

 
นำไปใช้ 

 
 

นำไปใช้ 

 
2 
 
 

2 

 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2569 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 30 ข้อ เวลา 50 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 4 หินและซากดึก- 
ดำบรรพ์ 
บทที่ 1 หินในธรรมชาติ 
  - หินและวัฏจักรของหิน 
บทที่ 2 ซากดึกดำบรรพ์ 
  - ซากดึกดำบรรพ์ 

 
 
11. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน

และหินแปรได้ 
12. ทดลองการแปรสภาพของหินโดยการกระทำของ

ความร้อน ความดันและปฏิกิริยาเคมีได้ 
13. ยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากหินและแร่ 

ในชีวิตประจำวันได้ 
14. อธิบายแบบจำลองการเกิดซากดึกดำบรรพ์ได้ 
15. วิเคราะห์คาดคะเนสภาพแวดล้อมในอดีตของ 

ซากดึกดำบรรพ์ได้ 

 
 

วิเคราะห์ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
วิเคราะห์ 

 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
2 
 

รวม 30 
 

 

 

  
 


