
 จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 สารรอบตัว 
• สารและการจำแนกสาร 

- สมบัติของสาร 
- การจำแนกสาร 

• การเปลี่ยนแปลงของ 
    สารบริสุทธิ์และสารผสม 

- สารบริสุทธิ์ 
- สารผสม 
- สมบัติของสารบริสุทธิ์ 

และสารผสม 

 
1. อธิบาย เปรียบเทียบลักษณะของสารเนื้อเดียว

และสารเนื้อผสมได้ 
2. อธิบายสมบัติทางกายภาพและทางเคมี 

ของสารได้ 
3. อธิบายสมบัติของธาตุ สารประกอบและธาตุ

กัมมันตรังสีได้ 
4. บอกประโยชน์ของการใช้ธาตุโลหะ อโลหะ  

กึ่งโลหะ ธาตุกัมมันตรังสีและบอกวิธีการใช้ 
ท่ีถูกต้องและปลอดภัยได้ 

5. อธิบาย เปรียบเทียบจุดเดือด จุดหลอมเหลว 
ความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารเนื้อ
ผสมได้ 

6. อธิบายโครงสร้างอะตอมท่ีประกอบด้วย 
โปรตอน นิวตรอนและอิเล็กตรอนได้ 

7. อธิบายและเปรียบเทียบการจัดเรียงอนุภาค 
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค การเคล่ือนท่ีของ
อนุภาคของสารในสถานะ ของแข็ง ของเหลว
และแก๊สได้ 

8. อธิบายสมบัติทางกายภาพของธาตุโลหะ 
อโลหะและกึ่งโลหะ รวมทั้งจัดกลุ่มธาตุ 
เป็นโลหะและอโลหะได้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
ความจำ 

 
เข้าใจ / 
นำไปใช้ 

 
ความจำ 
/ เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
 

 
เข้าใจ 

 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
 
2 
 
 
2 
 
3 
 
 

 
3 

หน่วยที่ 2 หน่วยของสิ่งมีชีวิต 
• เซลล์ของสิ่งมีชีวิต 

- ประเภทของส่ิงมีชีวิต 
- กล้องจุลทรรศน์ 
- โครงสร้างของเซลล์ 

• การลำเลียงสารเข้าและออก
จากเซลล์ 
- การแพร่ 
- การออสโมซิส 

 
9. เปรียบเทียบรูปร่าง ลักษณะโครงสร้างของ 

เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ได้ 
10. อธิบายลักษณะและโครงสร้างส่วนประกอบท่ี

สำคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ได้ 
11. บอกความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่างกับ 

การทำหน้าท่ีของเซลล์ได้ 
12. อธิบายหน้าท่ีของผนังเซลล์ ไซโทพลาซึม

นิวเคลียส แวคิวโอล ไมโทคอนเดรียและ 
คลอโรพลาสต์ได้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
ความจำ  

 
2 
 
2 
 
1 
 
3 
 

 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

 13. อธิบายการจัดระบบของส่ิงมีชีวิตโดยเริ่ม 
จากเซลล์ เนื้อเยื่อ ระบบอวัยวะจนเป็น 
ส่ิงมีชีวิตได้ 

14. อธิบายกระบวนการแพร่และออสโมซิส 
     ตลอดจนยกตัวอย่างในชีวิตประจำวันได้ 

เข้าใจ 
 
 

เข้าใจ / 
นำไปใช้ 

2 
 
 
2 

 
หน่วยที่ 3 การดำรงชีวิตของพืช 
• การสังเคราะห์ด้วยแสง 

- กระบวนการสังเคราะห ์
ด้วยแสง 

- ปัจจัยท่ีสำคัญต่อกระบวน 
การสังเคราะห์ด้วยแสง 

• การลำเลียงสารในพืช 
- การลำเลียงน้ำและ 

ธาตุอาหาร 
- การลำเลียงอาหาร 

• การเจริญเติบโตของพืช  
การสืบพันธุ์ของพืช 
- การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัย 

เพศของพืช 
- การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 

ของพืช 
• เทคโนโลยีชีวภาพของพืช 

- การเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ 
- เทคโนโลยีการดัดแปร 

พันธุกรรมของพืช 

 
15. ระบุปัจจัยท่ีจำเป็นในการสังเคราะห์ด้วยแสง 

และบอกผลผลิตท่ีเกิดขึ้นจากการสังเคราะห์ 
ด้วยแสงได้ 

16. อธิบายความสำคัญของกระบวนการสังเคราะห ์
ด้วยแสงของพืชต่อส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดล้อมได้ 

17. อธิบายโครงสร้างและหน้าท่ีของไซเล็ม 
และโฟลเอ็ม 

18. อธิบายการลำเลียงสารในพืชได้ 
19. อธิบายความสำคัญของธาตุอาหารบางชนิดท่ี

มผีลต่อการเจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของ
พืช 

20. อธิบายการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและ 
ไม่อาศัยเพศของพืชดอกได้ 

21. อธิบายลักษณะโครงสร้างของดอก การปฏิสนธิ 
การเกิดผล เมล็ดและการงอกของเมล็ด 

22. อธิบายหลักการใช้เทคโนโลยีชีวภาพในการ-
ขยายพันธุ์ ปรับปรุงพันธุ์และเพิ่มผลผลิตและ
บอกแนวทางการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ 
  

 
เข้าใจ 

 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
 

เข้าใจ 
 

ความจำ 
 

เข้าใจ 
 
 

 
 

 
2 
 
 
2 
 
2 
 
3 
2 
 
 
3 
 
3 
 
3 
 

 

รวม 50 

 
 

 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 40 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 สารรอบตัว 
• สารและการจำแนกสาร 

- สมบัติของสาร 
- การจำแนกสาร 

• การเปลี่ยนแปลงของ 
     สารบริสุทธิ์และสารผสม 

- สารบริสุทธิ์ 
- สารผสม 
- สมบัติของสารบริสุทธิ์ 

และสารผสม 

 
1. คำนวณความหนาแน่นของสารบริสุทธิ์

และสารผสมได้ 
2. เปรียบเทียบความหนาแน่นของสาร

บริสุทธิ์และสารผสมได้ 
3. เลือกใช้เครื่องมือเพื่อวัดมวลและ

ปริมาตรของสารบริสุทธิ์และสารผสมได้ 
4. ทดสอบสมบัติทางกายภาพและทางเคมี

ของธาตุโลหะ อโลหะและกึ่งโลหะได้ 
5. อธิบายผลของการใช้ธาตุโลหะ อโลหะ 

กึ่งโลหะและธาตุกัมมันตรังสีท่ีมีต่อ
ส่ิงมีชีวิต ส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจและ
สังคมได้ 

6. แปลความหมายข้อมูลจุดเดือด  
จุดหลอมเหลวของสารบริสุทธิ์และ 
สารผสมจากกราฟได้ 

 
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ 

 
นำไปใช้ 

 
นำไปใช้ 

 
วิเคราะห์ 

 
 
 

เข้าใจ 
 
 

 
2 
 
2 
 
2 
 
3 
 
2 
 
 
 
4 
 
 

หน่วยที่ 2 หน่วยของสิ่งมีชีวิต 
• เซลล์ของสิ่งมีชีวิต 

- ประเภทของส่ิงมีชีวิต 
- กล้องจุลทรรศน์ 
- โครงสร้างของเซลล์ 

• การลำเลียงสารเข้าและออก
จากเซลล์ 
- การแพร่ 
- การออสโมซิส 

 
7. เปรียบเทียบหน้าท่ีของส่วนประกอบของ

กล้องจุลทรรศน์ได้ 
8. ทดลองกระบวนการลำเลียงสารผ่าน

เซลล์โดยกระบวนการแพร่และออสโมซิส
ได้ 

 
เข้าใจ / 
ความจำ 
นำไปใช้ / 

เข้าใจ 
 
 

 
3 

 
2 
 

  



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 40 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 3 การดำรงชีวิตของพืช 
• การสังเคราะห์ด้วยแสง 

- กระบวนการสังเคราะห ์
ด้วยแสง 

- ปัจจัยท่ีสำคัญต่อกระบวน 
การสังเคราะห์ด้วยแสง 

• การลำเลียงสารในพืช 
- การลำเลียงน้ำและ 

ธาตุอาหาร 
- การลำเลียงอาหาร 

• การเจริญเติบโตของพืช  
การสืบพันธุ์ของพืช 
- การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัย 

เพศของพืช 
- การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 

ของพืช 
• เทคโนโลยีชีวภาพของพืช 

- การเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ 
- เทคโนโลยีการดัดแปร 

พันธุกรรมของพืช 

 
9. ยกตัวอย่างการแพร่และออสโมซิสได้ 
10. ทดลองปัจจัยบางประการท่ีจำเป็นในกระบวน 

การสังเคราะห์แสง 
11. อธิบายผลท่ีได้จากการสังเคราะห์แสงของพืชจาก

การทดลองได้ 
12. เขียนแผนภาพและอธิบายทิศทาง การลำเลียงน้ำ     

และสารอาหารในพืชได้ 
13. เลือกใช้ปุ๋ยท่ีมีธาตุอาหารท่ีเหมาะสมกับพืชใน 

สถานการณ์ท่ีกำหนดได้ 
14. ยกตัวอย่างและอธิบายหลักการของ การใช้

เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ์ ปรับปรุงพันธุ์ 
และเพิ่มผลผลิตได้ 

15. เลือกวิธีการขยายพันธุ์พืชให้เหมาะสมกับชนิด 
ของพืชและความต้องการของมนุษย์ 

 
เข้าใจ
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
นำไปใช้ 
/ เข้าใจ 
นำไปใช้ 

 
นำไปใช้ 
/ เข้าใจ 

 
นำไปใช้ 

 

 
4 
3 
 
3 
 
3 
 
2 
 
3 

 
 

2 

รวม 40 
  



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 สารละลาย 
• สารละลาย 
• สภาพละลายได้ของสาร 
• ความเข้มข้นของสาร 

- ร้อยละโดยมวล 
- ร้อยละโดยปริมาตร 
- ร้อยละโดยมวลต่อปริมาตร 

• การใช้สารละลายในชีวิต 
ประจำวัน 

 
1. อธิบายความหมายของตัวละลาย ตัวทำละลาย 

สารละลาย ของสารละลายอิ่มตัวได้  
2. ระบุองค์ประกอบของสารละลายว่าสารใดเป็น 

ตัวทำละลายและสารใดเป็นตัวถูกละลายได้ 
3. อธิบายผลของชนิดตัวละลาย ชนิดตัวทำละลาย

อุณหภูมิและความดันท่ีมีต่อสภาพละลายได้ 
4. อธิบายและยกตัวอย่างของการละลายของสาร 

ท่ีมีสถานะเดียวกันหรือต่างกันได้ 
5. อธิบายเกี่ยวกับสภาพการละลายและบอก 

ปัจจัยต่างๆ ท่ีมีผลต่อการละลายของสาร 
และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

6. ระบุตัวละลายในความเข้มข้นของสารละลายใน
หน่วยร้อยละปริมาตรต่อปริมาตร มวลต่อมวล
และมวลต่อปริมาตรได้ 

7. นำความรู้เรื่องสารละลายและความเข้มข้นของ
สารละลายไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันโดย
คำนึงถึงความถูกต้อง ปลอดภัยและผลกระทบ
ต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
 

เข้าใจและ
นำไปใช้ 

 
นำไปใช้ 

 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
 

 
2 
 
 
2 

หน่วยที่ 2 ระบบร่างกายมนุษย์ 
• ระบบหายใจ 

- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 
อวัยวะในระบบหายใจ 

- การหายใจ 
- การดูแลรักษาอวัยวะใน 

ระบบหายใจ 
• ระบบขับถ่าย 

- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 
อวัยวะในระบบขับถ่าย 

- กลไกการกำจัดของเสีย 
- การดูแลรักษาอวัยวะใน 

ระบบขับถ่าย 
 

 
8. อธิบายหน้าท่ีของอวัยวะในระบบหายใจได้ 

 
 
 
 
 

9. ระบหุน้าท่ีของอวัยวะในระบบขับถ่ายของเสีย
ทางไต ผิวหนัง ปอดและลำไส้ใหญ่ได้ 

 

 
เข้าใจ 

 
 
 
 
 

เข้าใจ 
 

 
2 
 
 
 
 
 
2 
 

  



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

• ระบบหมุนเวียนเลอืด 
- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 

อวัยวะในระบบหมุนเวียน 
เลือด 

- การทำงานของระบบหมุน 
เวียนเลือด 

- การดูแลรักษาอวัยวะใน 
ระบบหมุนเวียนเลือด 

• ระบบประสาท 
- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 

อวัยวะในระบบประสาท 
- การทำงานของระบบ 

ประสาท 
- การดูแลรักษาอวัยวะใน 

ระบบประสาท 
• ระบบสืบพนัธุ ์

- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 
อวัยวะในระบบสืบพันธุ์ 

- ฮอร์โมนเพศ 
- การปฏิสนธิและการตั้ง- 

ครรภ์ 
การคุมกำเนิด 

10. อธิบายหน้าท่ีของหัวใจ หลอดเลือดและเลือดได้ 
11. อธิบายการทำงานของระบบหมุนเวียนเลือดได้ 
 
 
 
 
 
 
12. ระบุและบอกหน้าท่ีอวัยวะในระบบประสาท

ส่วนกลางในการควบคุมการทำงานต่างๆ ของ
ร่างกาย 

13. อธิบายพฤติกรรมบางอย่างของมนุษย์ท่ี
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอกและภายในได้ 

 
 
 
14. อธิบายเกี่ยวกับการตกไข่ การมีประจำเดือน  

การปฏิสนธิ การพัฒนาของไซโกตจนคลอดเป็น
ทารกได้ 

15. อธิบาย เลือกใช้และยกตัวอย่างวิธีการคุมกำเนิด
ท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ได้ 

16. ระบุและบอกหน้าท่ีของอวัยวะในระบบ
สืบพันธุ์ของเพศชายและเพศหญิงโดยใช้
แบบจำลองได้ 

17. อธิบายผลของฮอร์โมนเพศชายและเพศหญิงท่ี
ควบคุมการเปล่ียนแปลงของร่างกายเมื่อเข้าสู่
วัยหนุ่มสาวได้ 

เข้าใจ 
เข้าใจ 

 
 
 
 
 
 

เข้าใจ 
 
 

นำไปใช้ 
 
 
 
 

เข้าใจ 
 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 
 

เข้าใจ 
 

2 
2 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
 
 
2 
 
 
2 
 
2 
 
 
2 
 

 
 
 

  



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 3 แรงและการเคลื่อน 
ท่ี 
• แรง 

- แรงเสียดทาน 
- แรงดันในของเหลว 
- แรงพยุง 
- โมเมนต์ของแรง 
- สนามของแรง 

• การเคลื่อนที ่
- ระยะทางและการกระจัด 
- อัตราเร็ว 
- ความเร็ว 

 

 
 
18. อธิบายความหมายของระยะทาง การกระจัด 

อัตราเร็ว ความเร็ว ความเร่ง ตลอดจนบอก 
ความแตกต่างและยกตัวอย่างเกี่ยวกับปริมาณ
เวกเตอร์ และสเกลลาร์ได้ 

19. อธิบายผลของแรงลัพธ์ที่เกิดจากแรง 
หลายแรงได้ 

20. อธิบายความหมายของแรงเสียดทานสถิต 
      แรงเสียดทานจลน์ แรงพยุงได้ 
21. บอกปัจจัยท่ีส่งผลต่อแรงเสียดทานได้ 
22. นำความรู้เรื่องแรงพยงุและแรงเสียดทาน 
      ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
23. อธิบายโมเมนต์ของแรง เมื่อวัตถุอยู่ในสภาพ

สมดุลต่อการหมุน 
24. อธิบายการเกิดแรงแม่เหล็ก แรงไฟฟ้าและ 
      แรงโน้มถ่วงท่ีกระทำต่อวัตถุได้ 
25. เขียนแผนภาพและเปรียบเทียบแหล่งของ

สนามแม่เหล็ก สนามไฟฟ้าและสนามโน้มถ่วง 
ทิศทางของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุท่ีอยู่ในแต่ละ
สนามได้ 

 
 

เข้าใจ 
 

 
 

นำไปใช้ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
 
2 

 
 
 
2 
 
2 
 
2 
2 
 
2 
 
2 

 
2 

รวม 50 
  



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 40 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 สารละลาย 
• สารละลาย 
• สภาพละลายได้ของสาร 
• ความเข้มข้นของสาร 

- ร้อยละโดยมวล 
- ร้อยละโดยปริมาตร 
- ร้อยละโดยมวลต่อปริมาตร 

• การใช้สารละลายในชีวิต 
ประจำวัน 

 
1. วิเคราะห์การละลายของสารท่ีมีสถานะเดียวกัน 

หรือต่างกันได้ 
2. ทดลองและอธิบายเกี่ยวกับชนิดของตัวละลาย 

ชนิดของตัวทำละลาย อุณหภูมิและความดันท่ีมี
ผลต่อสภาพการละลายของสารได้ 

3. คำนวณความเข้มข้นของสารละลายในหน่วย 
ร้อยละปริมาตรต่อปริมาตร มวลต่อมวลและ 
มวลต่อปริมาตรได้ 

4. ยกตัวอย่างการใช้สารละลายในชีวิตประจำวัน
อย่างถูกต้องและปลอดภัยได้ 

 
วิเคราะห์ 

 
เข้าใจ / 
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ / 
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ / 
นำไปใช้ 

 
2 
 
2 
 

 
3 

 
 
2 

หน่วยที่ 2 ระบบร่างกายมนุษย์ 
• ระบบหายใจ 

- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 
อวัยวะในระบบหายใจ 

- การหายใจ 
- การดูแลรักษาอวัยวะใน 

ระบบหายใจ 
• ระบบขับถ่าย 

- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 
อวัยวะในระบบขับถ่าย 

- กลไกการกำจัดของเสีย 
- การดูแลรักษาอวัยวะใน 

ระบบขับถ่าย 
• ระบบหมุนเวียนเลอืด 

- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 
อวัยวะในระบบหมุนเวียน 
เลือด 

- การทำงานของระบบหมุน 
เวียนเลือด 

- การดูแลรักษาอวัยวะใน 
ระบบหมุนเวียนเลือด 

 

 
5. อธิบายโครงสร้างและการทำงานของระบบ

หมุนเวียนเลือด ระบบหายใจ ระบบขับถ่าย 
ระบบประสาท และระบบสืบพันธุ์ได้ 

6. อธิบายกลไกการแลกเปล่ียนแก๊สของระบบ
หายใจและการทำงานของหัวใจ หลอดเลือดและ
เลือดโดยใช้แบบจำลองได้ 

7. ออกแบบการทดลองและเปรียบเทียบอัตราการ-
เต้นของหัวใจขณะปกติและหลังทำกิจกรรมได้ 

8. อธิบายกลไกในการกำจัดของเสียทางไต ปอด 
ผิวหนังและลำไส้ใหญ่ได้ 

9. บอกความสำคัญของระบบต่างๆ และแนวทางใน
การดูแลป้องกันอวัยวะต่างๆ ให้ทำงานเป็นปกติ
ได้  

 

 
เข้าใจ 

 
 

เข้าใจ 
 
 

นำไปใช้ 
 

เข้าใจ 
 

นำไปใช้ 
 

 
4 
 

 
3 
 
 
2 
 
2 
 
2 
 

 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 40 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

• ระบบประสาท 
- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 

อวัยวะในระบบประสาท 
- การทำงานของระบบ 

ประสาท 
- การดูแลรักษาอวัยวะใน 

ระบบประสาท 
• ระบบสืบพนัธุ ์

- โครงสร้างและหน้าท่ีของ 
อวัยวะในระบบสืบพันธุ์ 

- ฮอร์โมนเพศ 
- การปฏิสนธิและการตั้ง- 

ครรภ์ 
การคุมกำเนิด 

 
10. ทำการทดลองเพื่ออธิบายพฤติกรรมบางอย่าง

ของมนุษย์ท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอกและ
ภายในได้ 

11. อธิบายผลของฮอร์โมนท่ีส่งผลต่อการ
เปล่ียนแปลงของร่างกายเพศหญิงและเพศชาย
รวมถึงการดูแลร่างกายและจิตใจของตนเองเมื่อ
เข้าสู่วัยหนุ่มสาวได้ 

12. บอกความสัมพันธ์ของการมีประจำเดือนและ 
การตกไข่ได้ 

13. อธิบายการปฏิสนธิ การพัฒนาของไซโกต 
จนกระท่ังคลอดเป็นทารกได้ 

 

 
นำไปใช้ / 

เข้าใจ 
 

นำไปใช้ 
 
 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

 
2 

 
 

2 
 
 
 
2 
 
2 
 

หน่วยที่ 3 แรงและการเคลื่อนที่ 
• แรง 

- แรงเสียดทาน 
- แรงดันในของเหลว 
- แรงพยุง 
- โมเมนต์ของแรง 
- สนามของแรง 

• การเคลื่อนที ่
- ระยะทางและการกระจัด 
- อัตราเร็ว 
- ความเร็ว 
 

 
14. คำนวณหาระยะทาง การกระจัด อัตราเร็วและ

ความเร็ว จากสมการจาก v = s
t  และ 

      v = s
t  ได้ 

15. บอกขนาดของแรงและแรงลัพธ์ที่เกิดจากการ-
เคล่ือนท่ีได้ 

16. คำนวณหาโมเมนต์ของแรง เมื่อวัตถุอยู่ใน 
      สภาพสมดุลต่อการหมุนได้ 
17. ทดลองและอธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อขนาดของ 
      แรงเสียดทาน 
18. ทดลองและอธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อความดัน 
      ของของเหลว 

 
นำไปใช้ 

 
 

 
 

นำไปใช้ 
 

เข้าใจและ
นำไปใช้ 
นำไปใช้ 

 
นำไปใช้ 

 
2 
 
 
 
 

2 
 
2 
 
2 
 
2 

รวม 40 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ  ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 ระบบนิเวศ 
• องค์ประกอบของระบบนิเวศ 

- องค์ประกอบท่ีไม่มีชีวิต 
- องค์ประกอบท่ีมีชีวิต 

• ความสัมพันธ์ระหว่าง 
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

• การถ่ายทอดพลังงานใน
ระบบนิเวศ 
- โซ่อาหาร 
- สายใยอาหาร 
- พีระมิด 

  
1. อธิบายความหมายของคำว่าระบบนิเวศ 

ประชากร กลุ่มส่ิงมีชีวิต แหล่งท่ีอยู่อาศัย ผู้ผลิต 
ผู้บริโภคและผู้ย่อยสลายได้ 

2. อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบ
นิเวศได้ 

3. อธิบายรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิต 
กับส่ิงมีชีวิตรูปแบบต่างๆ ในแหล่งท่ีอยู่เดียวกัน 

4. อธิบายการถ่ายทอดพลังงานของส่ิงมีชีวิตในรูป
ของโซ่อาหาร สายใยอาหารและพรีะมิดพลังงาน
ได้ 

5. อธิบายการสะสมสารพิษในส่ิงมีชีวิตในโซ่อาหาร
ได้ 

6. อธิบายการเขียนแผนภาพวัฏจักรของสารได้ 

 
จำ 
 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 
 
 

เข้าใจ 
 

เข้าใจ 

 
2 
 
 
2 
 
2 

 
2 
 
 
2 
 
2 

หน่วยที่ 2 พันธุกรรม 
• โครโมโซม ดีเอ็นเอ และยีน 
• การถ่ายทอดลักษณะทาง 

พันธุกรรม 
- การศึกษาพันธุศาสตร์ของ 

เมนเดล 
- การถ่ายทอดยีนบน

โครโมโซม 
• การแบ่งเซลล์ของสิ่งมีชีวิต 

- การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
- การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 

• ความผิดปกติกทาง
พันธุกรรม 
- ความผิดปกติของออโตโซม 
- ความผิดปกติของโครโมโซม 

เพศ 
- ความผิดปกติของยีน 

• การดัดแปรทางพันธุกรรม 
• ความหลากหลายทาง 

ชีวภาพ 

 
7. อธิบายลักษณะของโครโมโซมและระบุ 

ส่วนประกอบของโครโมโซม รวมทั้งความ 
สัมพันธ์ระหว่าง ยีน ดีเอ็นเอและโครโมโซมได้ 

8. อธิบายกระบวนการถ่ายทอดลักษณะทาง  
พันธุกรรมจากการผสมโดยพิจารณาลักษณะ 
เดียวท่ีแอลลีลเด่นข่มแอลลีลด้อยอย่างสมบูรณ์ 
ได้ 

9. อธิบายการเกิดจีโนไทป์และฟีโนไทปข์องลูก  
และคำนวณอัตราส่วนการเกิดจีโนไทป์และ  
ฟีโนไทปข์องรุ่นลูกได้ 

10. อธิบายความแตกตา่งของการแบ่งเซลล์ 
แบบไมโทซิสและไมโอซิสได้ 

11. อธิบายการเปล่ียนแปลงของยีน หรือโครโมโซม 
ท่ีทำใหเ้กิดโรคทางพันธุกรรม พร้อมท้ังวินิจฉัย
ภาวะเส่ียงของการเกิดโรคทางพันธุกรรมได้ 

12. อธิบายการใช้ประโยชน์จากส่ิงมีชีวิตดัดแปร 
พันธุกรรมและผลกระทบท่ีอาจมีต่อมนุษย์และ
ส่ิงแวดล้อมได้ 

 
เข้าใจ 

 
 

เข้าใจ 
 
 
 

วิเคราะห์ 
 
 

วิเคราะห์ 
 

เข้าใจ 
 
 

เข้าใจ 
 
 
 
 

 
2 
 
 
2 

  
 
 

2 
 
 

2 
 

2 
 
 

2 
 
 

 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

 13. บอกแนวทางการใช้ประโยชน์และหลีกเล่ียง
ผลกระทบของส่ิงมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมท่ีอาจ
มีต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อมได้ 

14. เปรียบเทียบความหลากหลายทางชีวภาพใน
ระดับชนิดส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศต่างๆ ได้ 

15. อธิบายความสำคัญของความหลากหลายทาง    
ชีวภาพท่ีมีต่อการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ
และต่อมนุษย์ได้ 

นำไปใช้ 
 
 

วิเคราะห์ 
 

เข้าใจ 

2 
 
 
2 
  
2 

หน่วยที่ 3 วัสดุใน
ชีวิตประจำวัน 
• พอลิเมอร์ 

- ประเภทของพอลิเมอร์ 
- สมบัติทางกายภาพของ 

พอลิเมอร์ 
- การใช้ประโยชน์วัสดุ

ประเภทพอลิเมอร์ 
• เซรามิก 

- สมบัติทางกายภาพของ 
เซรามิก 

- การใช้ประโยชน์วัสดุ
ประเภทเซรามิก 

• วัสดุผสม 
- สมบัติทางกายภาพของ 

วัสดุผสม 
- การใช้ประโยชน์วัสดุ 

ประเภทวัสดุผสม 
• ผลกระทบจากการใช้วัสดุ

ประเภทพอลเิมอร์ เซรามิก
และวัสดุผสม 

 
 
16. แบ่งประเภทของพอลิเมอร์ตามลักษณะการ-

เกิดและโครงสร้างได้ 
17. ระบุสมบัติทางกายภาพและการใช้ประโยชน์

วัสดุประเภทพอลิเมอร ์เซรามิกและวัสดุผสม
ได้ 

18. เลือกใช้วัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิกและ
วัสดุผสม อย่างประหยัด คุ้มค่าและตระหนัก
ถึงส่ิงแวดล้อมได้ 

 
 

เข้าใจ 
 
วิเคราะห์ 

 
 

นำไปใช้ 

 
 

4 
 
3 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 1 ความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบเลอืกตอบ 50 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 4 ปฏิกิริยาเคมี 
• การเกิดปฏิกิริยาเคมี 
• ประเภทของปฏิกิริยาเคมี 
• ปฏิกิริยาเคมีในชีวิต 

ประจำวัน 
- ชนิดของปฏิกิริยาเคมี 

ในชีวิตประจำวัน 
- ประโยชน์และโทษของ 

       ปฏิกิริยาเคมี 

 
19. อธิบายการเกิดปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวันได้ 
20. อธิบายสมการเคมี การดุลสมการเคมีตามกฎ

ทรงมวล ได้ 
21. ระบุประโยชน์และโทษ ยกตัวอย่างวิธีการ

ป้องกันและแก้ปัญหาท่ีเกิดจากปฏิกิริยาเคมีท่ี
พบในชีวิตประจำวันได้ 

22. วิเคราะห์ปฏิกิริยาดูดความร้อนและปฏิกิริยา
คายความร้อนจากการเปล่ียนแปลงพลังงาน 
ความร้อนของปฏิกิริยาได้ 

 
เข้าใจ 

วิเคราะห์ 
 

เข้าใจ 
 
 

เข้าใจ 

 
2 
3 
 
2 
 
 
3 

รวม 50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 40 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 1 ระบบนิเวศ 
• องค์ประกอบของระบบนิเวศ 

- องค์ประกอบท่ีไม่มีชีวิต 
- องค์ประกอบท่ีมีชีวิต 

• ความสัมพันธ์ระหว่าง 
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

• การถ่ายทอดพลังงานใน
ระบบนิเวศ 
- โซ่อาหาร 
- สายใยอาหาร 

 
1. อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของ

ส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศได้ 
2. อธิบายรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิต

กับส่ิงมีชีวิตรูปแบบต่างๆ ในแหล่งท่ีอยู่
เดียวกันได้ 

3. เขียนแผนภาพความสัมพันธ์การถ่ายทอด
พลังงานของส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหาร 
สายใยอาหารได้ 

 
เข้าใจ 

 
เข้าใจ 

 
 

เข้าใจ 

 
2 
 
2 
 
 
4 

หน่วยที่ 2 พันธุกรรม 
• โครโมโซม ดีเอ็นเอ และยีน 
• การถ่ายทอดลักษณะทาง 

พันธุกรรม 
- การศึกษาพันธุศาสตร์ของ 

เมนเดล 
- การถ่ายทอดยีนบน

โครโมโซม 
• การแบ่งเซลล์ของสิ่งมีชีวิต 

- การแบ่งเซลล์แบบไมโทซิส 
- การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส 

• ความผิดปกติกทาง
พันธุกรรม 
- ความผิดปกติของออโตโซม 
- ความผิดปกติของโครโมโซม 

เพศ 
- ความผิดปกติของยีน 

• การดัดแปรทางพันธุกรรม 
• ความหลากหลายทาง 

ชีวภาพ 

 
4. อธิบายลักษณะของโครโมโซมและระบุ

ส่วนประกอบของโครโมโซม ยีน ดีเอ็นเอและ
โครโมโซมได้ 

5. คำนวณอัตราส่วนการเกิดจีโนไทป์ และฟีโนไทป์
ของรุ่นลูกและรุ่นหลานได้ 

6. ยกตัวอย่างการเปล่ียนแปลงของยีนหรือ
โครโมโซมท่ีทำให้เกิดโรคทางพันธุกรรมได้ 

7. อธิบายและบอกแนวทางการใช้ประโยชน์จาก
ส่ิงมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมและผลกระทบท่ีอาจ 
มีต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อมได้ 

8. เปรียบเทียบความหลากหลายทางชีวภาพใน
ระดับส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศต่างๆ ได้ 

9. อธิบายความสำคัญของความหลากหลายทาง 
ชีวภาพท่ีมีต่อการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
และต่อมนุษย์ได้ 

 
เข้าใจ 

 
 
นำไปใช้ 

 
เข้าใจ 

 
นำไปใช้ 

 
 

วิเคราะห์ 
 

เข้าใจ 

 
3 
 

 
5 

 
3 
 
2 

 
 

2 
 
2 



จุดประสงค์การออกข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

ฉบับที่ 2 ทักษะกระบวนการ ข้อสอบแบบเลือกตอบ 40 ข้อ เวลา 60 นาที 

เนื้อหา / สาระ จุดประสงค์ พฤติกรรม 
จำนวนข้อ 
เลือกตอบ 

หน่วยที่ 3 วัสดุใน
ชีวิตประจำวัน 
• พอลิเมอร์ 

- ประเภทของพอลิเมอร์ 
- สมบัติทางกายภาพของ 

พอลิเมอร์ 
- การใช้ประโยชน์วัสดุ

ประเภทพอลิเมอร์ 
• เซรามิก 

- สมบัติทางกายภาพของ 
เซรามิก 

- การใช้ประโยชน์วัสดุ
ประเภทเซรามิก 

• วัสดุผสม 
- สมบัติทางกายภาพของ 

วัสดุผสม 
- การใช้ประโยชน์วัสดุ 

ประเภทวัสดุผสม 
• ผลกระทบจากการใช้วัสดุ

ประเภทพอลเิมอร์  
เซรามิกและวัสดุผสม 

 
 
10. อธิบายและระบุสมบัติทางกายภาพของพอลิ-

เมอร์ เซรามิกและวัสดุผสมได้ 
11. เลือกใช้วัสดุประเภทพอลิเมอร์เซรามิกและ 

วัสดุผสมอย่างประหยัดคุ้มค่าและตระหนักถึง
ส่ิงแวดล้อมได้ 

 
 
วิเคราะห์ 

 
นำไปใช้ 

 
 

 
 

3 
 
3 

หน่วยที่ 4 ปฏิกิริยาเคมี 
• การเกิดปฏิกิริยาเคมี 
• ประเภทของปฏิกิริยาเคมี 
• ปฏิกิริยาเคมีในชีวิต 

ประจำวัน 
- ชนิดของปฏิกิริยาเคมี 

ในชีวิตประจำวัน 
- ประโยชน์และโทษของ 

ปฏิกิริยาเคมี 

 
12. ทดลองและอธิบายการเกิดปฏิกิริยาเคมีใน

ชีวิตประจำวันได้ 
13. อธิบายและเขียนสมการแสดงปฏิกิริยาเคมีใน

ชีวิตประจำวันได้ (การเกิดสนิมเหล็ก 
ปฏิกิริยากรดกับโลหะ ปฏิกิริยาระหว่างกรด
กับเบส ปฏิกิริยาของเบสกับโลหะ) 

14. ออกแบบวิธีการป้องกันและการแก้ปัญหาท่ี
เกิดจากปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวิตประจำวันได้ 

 
เข้าใจ 

 
วิเคราะห์ 

 
 
 

เข้าใจ 

 
4 
 
3 
 
 
 
2 
 

รวม 40 
 
  


